PROGRAMMATION ANNUELLE AU COLLEGE SJE

Sainte Jeanne-Elisabeth

Niveau de compétence

Compeétences Groupes APSA attendu par niveau de
propres . . _eaz Lien avec les classe
al’EPS d’activites fiches ressources
@Géme Séme 4éme Qéme
Athlétiques Demi-fond Vlgrls N1 N2
Reéaliser une
performance motrice
maximale mesurable a
une échéance donnée Aguatiques Natation longue N1

Gymnastique
; N1 N2
: sportive
Réaliser une prestation Gymniques Elagnatie
corporelle a visée Acrosport - N2
artistique ou
acrobatique Danse N1 Vl\eés 2
Artistiques
Arts du cirque N1



http://www3.ac-nancy-metz.fr/eps/a403/dossiers/dossiers.php?val=147_les+fiches+ressources+programmes+college+2009
http://www3.ac-nancy-metz.fr/eps/a403/dossiers/dossiers.php?val=147_les+fiches+ressources+programmes+college+2009
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/demi-fond.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/natation_longue.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/co.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/escalade.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/gymnastique_sportive.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/acrosport.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/danse.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/art__du_cirque.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/volley-ball.pdf
http://www3.ac-nancy-metz.fr/eps/_documents/programmes/college/ressources/4_apsa_academiques/ultimate_niveau_1_et_2.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/tennis_de_table.pdf
http://eps.ac-creteil.fr/IMG/pdf/lutte.pdf

